Deel 3 gezondheid
Gezondheid beoordelen
Gezondheid en welzijn hangen nauw met elkaar samen. Een goede gezondheid is een randvoorwaarde voor een goed welzijn. Een gezond dier zit lekkerder in zijn vel en functioneert beter dan een ziek dier.
1. Probeer hier een goede definitie van gezondheid te formuleren; controleer daarna of jouw definitie min of meer overeenkomt met deze definitie van gezondheid


2. Beschrijf in eigen woorden wat het belang is van een goede gezondheid.
Controleer jouw antwoord hier

Om te kunnen beoordelen of een dier ziek is of niet, is het belangrijk te weten wat de kenmerken zijn van een gezond dier.
In deze opdracht gaan jullie voor een hond of een kat een gezondheidschecklist opstellen van 10 punten. Denk daarbij o.a. aan normaalwaarden voor ademhaling, hartslag en temperatuur. Geef aan hoe het kenmerk er bij een gezond dier uitziet en hoe de afwijking kan zijn bij een ziek dier. 
3. Maak een schematisch overzicht van gezondheidskenmerken (observatielijst) en vermeldt daarbij hoe die kenmerken er bij een gezond dier uitzien en waaruit een eventuele afwijking kan bestaan.

	Kenmerk
	Gezond
	Ziek

	Gedrag
	Attent, oplettend, actief, ..
	Teruggetrokken, sloom, ..

	
	
	

	
	
	

	
	
	



4. Vervolgens gaan jullie een gezondheidsonderzoek voorbereiden. Denk daarbij aan de manier waarop je zo’n gezondheidsonderzoek uitvoert (zijn er handelingen die invloed hebben op het onderzoek?)

5. Presenteer wat je gemaakt hebt aan de groep: je mag zelf bedenken hoe je dit vormgeeft (PowerPoint, poster, prezi, enz.) 


Veel plezier.
Reflectie:

Bij reflectie kijk je terug op wat je gedaan hebt met de bedoeling daar wat van te leren en eventueel zaken bij te stellen of te veranderen.

· Was je observatielijst compleet? Of miste je belangrijke onderdelen?
· Denk even terug aan jouw manier van observeren. Hoe heb je geobserveerd? Van veraf, of ook van dichtbij? Heb je details bekeken of alleen de grote lijnen? Heb je alleen gekeken, of ook gevoeld, geroken, geluisterd, enz.?
· Is het voor jouw latere werk belangrijk om tijdig op te merken dat de gezondheid van een dier verandert? Welke rol speelt de dierenarts hierin?
· Is jouw gezondheidschecklist ook door mensen zonder specifieke dierkennis te gebruiken?
· Welke rol speelt gezondheid bij het welzijn van het dier?
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